
第 12 回東日本 U15 中学生ラグビーフットボール選抜大会に神奈川県 

中学校選抜チームのトレーナーとして山本明秀先生が帯同されました 

 

3 月 14 日・15 日に茨城県水戸市のツインフィールドとケーズデンキスタジアム水戸で

行われた関東ラグビーフットボール協会主催の第 12 回東日本 U15 中学生ラグビーフット

ボール選抜大会に、山本明秀先生が神奈川県中学校選抜チームのトレーナーとして帯同さ

れました。この大会は、17 都道県のラグビースクールや中学校などのカテゴリーに所属す

る中学生によって編成された県や県を合同した地域単位の選抜チームによる大会です。 

神奈川県選抜チームのトレーナーとして帯同された山本明秀先生は、ウォーミングアッ

プの指導やテーピングなどによるケガの予防、そしてケガ人が出た場合の応急処置やアイ

シングなどを担当されました。 

大会を終えて、山本明秀先生は「今回の大会では、選抜 A チーム・B チーム共に 2 勝 2

敗の結果に終わりましたが、大きなケガ人を出さずに済みホッとしています。夏の大会ま

でに各自のチームで磨きをかけてもらい、一回りも二回りも強くなって、また選抜チーム

で会いたいと思います。私自身もチームの勝利に貢献できるように知識や技術をつけてい

きたいと思います。」と話されました。 

 

  
選抜選手のウォーミングアップの指導やテーピングをされている山本明秀先生 

  


