
第 21回全国ジュニアラグビー大会関東地区予選に神奈川県中学校 

選抜チームのトレーナーとして山本明秀先生が帯同されました 

 

7 月 23 日～26 日にかけて長野県上田市菅平高原で行われた関東ラグビーフットボール

協会主催の第 21 回全国ジュニアラグビー大会関東地区予選に、山本明秀先生が神奈川県中

学校選抜チームのトレーナーとして帯同されました。 

この予選会に勝ち抜くと、年末年始にかけて花園ラグビー場で開催される全国ジュニア

ラグビー大会に出場出来ること、そして高校選手権大会の合間に試合をすることが出来る

といった非常に貴重な体験をすることが出来ます。 

 大会会場は標高1200mの高地ということもあり、

選手のコンディション調整が重要課題でありまし

たが、そのほかにウォーミングアップの指導やテー

ピングなどによるケガの予防、ケガ人が出た際の応

急処置、練習後のトリートメントなどを担当されて

いました。 

帯同を終えて山本明秀先生は、「今回の大会では、残念ながら 1トライ差で全国大会の切

符を逃してしまいました。ここ数年、予選を突破して全国大会に駒を進めるのが当たり前

のようになっていたので、スタッフ・選手ともにどこか油断があったのかもしれません。

この夏で 2015 年度の選抜チームは解散になりましたが、勝負の厳しさを改めて思い知らさ

れました。」と話されておられました。 

 

 


